
日 土

1 7

× ×

8 14

× ×

15 21

×
×

22 23 24 25 26 27 28

×

29 30

×

9 10 11 12 13

16 17 18 19 20

2 3 4 5 6
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日 時 ： ６月 １1日 （水）

１０：００～１１：００

場所 ： 支援センター室

講師 ： 小白歯科医院

阿部 里香氏

内容 ： 歯みがきの仕方や、

虫歯予防のポイント等

教えていただく予定です。

◎参加したい方は6日(金)までお知らせ下さい

〒999－7205
鶴岡市温海字荻田177－1 あつみ保育園内

あつみ子育て支援センター

43－3901

 aksien@ivy.ocn.ne.jp
★プレイルーム（こあらルーム）
開設時間 月～金曜日 （土日祝休み）

9時～12時 13時～15時
★相談 月曜日～金曜日 ８時３０分～１７時

気軽にまずはお電話下さい。（五十嵐）

日時：６月1３日（金）

９：００～１１：３０

当日参加も可能です。当日都合が

合わない方も、センターに来た時に

いつでも測定できますので気軽に声

を掛けてくださいね。

日時 ： ６月６日(金)９日(月）1０日(火

９：００～１１：３０

お子さんのかわいい足形アートを

楽しみませんか？

今回は「父の日」が

テーマです♪都合の良い日に

おいで下さい！

変更や中止になる場合もあります。ご了承下さい。

身体測定

バラ公園散策

こあらの日

足形アートの日

身体測定

今の時期は寒暖差がありますので衣服の

調整がしやすい、カーディガンやベストな

ど羽織り物1枚あるといいですね。

センターにお越しの際は、大人の方も水分補

給ができる物をご持参下さい。こまめな水分補

給で熱中症を予防しましょう。

バラ公園散策予備日

足形アート
歯科指導教室

足形アート

の日 バラ公園散策

日 時 ： ６月 １7日 （火） １０：００～１１：００

※バラ公園集合 １０：００

場 所 ： あつみ温泉ばら園

＊当日雨の場合は、翌日１8日（水）に延期します。

１8日が雨の場合は中止とさせていただきます。

＊雨天で中止や延期の場合は、支援センターを通常通り

開放します。

＊帽子・汗拭きタオル・水分補給ができる物、

おんぶ、抱っこひもなど必要なものをご持参下さい。

きれいなバラを見ながら散策を楽しみましょう！

◎参加したい方は１1日(水)までお知らせ下さい

母の日足形アート

かわいい♪

足形できました！

支援センターでゆったりとおしゃべりを楽しみながら

過ごしましょう！気軽に遊びに来て下さいね！

６ 月 の 行 事 予 定

鼠ヶ関保育園交流会

日 時 ： ６月２４日（火） 10：15～11：０0

（鼠ヶ関保育園前 10：00集合）

場 所 ： 鼠ヶ関保育園

内 容 ： 保育園児との交流会

持ち物 ： 飲み物、着替え、タオル、

おんぶひも または 抱っこひも

鼠ヶ関保育園のお友だちと一緒に遊びませんか？

◎参加したい方は１９日(木)までお知らせ下さい

鼠ヶ関保育園

交流会 こあらの日

６月になると梅雨の時期になりますね。朝

夕と寒暖差があり体調が崩れやすくなりますの

で、気を付けて過ごしたいですね。

あつみ温泉では、バラまつりが始まります。

ドライブしながら、あつみ子育て支援センター

に遊びに来ませんか？

足形アートやおしゃべりなど

ホッと一息つきながらゆったりと

過ごしましょう♪

なんて書こう

かな？

＜ベビママふれあいサロンはれぐみ＞

上野和佳先生によるベビーマッサージ&

リラックスヨガで心地よい時間を過ごし

ました♪

こあらだより
令和７年度 ６月号 あつみ子育て支援センター

歯科指導教室


