
　

日 土

5

×

6 12

× ×

13 19

× ×

20 26

× ×

27

×

月 火 水 木 金

7 8 9 10 11

1 2 3 4

14 15 16 17 18

21 22 23 24 25

28

～ 鬼のパンツ ～

鬼のパンツはいいパンツ つよいぞ つよいぞ

トラの毛皮でできている つよいぞ つよいぞ

5年はいてもやぶれない つよいぞ つよいぞ

10年はいてもやぶれない つよいぞ つよいぞ

はこう はこう鬼のパンツ はこう はこう鬼のパンツ

あなたも わたしも あなたも わたしも

みんなではこう 鬼のパンツ

〒999－7205
鶴岡市温海字荻田177－1 あつみ保育園内

あつみ子育て支援センター

☎ 43－3901

 aksien@ivy.ocn.ne.jp
開設時間 9時～12時 13時～15時

木・土日祝 休み

（木曜日は相談日となっています）

〒999－7205
鶴岡市温海字荻田177－1 あつみ保育園内

あつみ子育て支援センター

☎ 43－3901

 aksien@ivy.ocn.ne.jp
★プレイルーム（こあらルーム）
開設時間 9時～12時 13時～15時

木・土日祝 休み
★相談 月曜日～金曜日 ８時３０分～１７時

木曜日は予約で育児相談が可能です。
気軽にまずはお電話下さい。（榎本）

こあらの日

☆ひな人形を作りましょう！

製作を楽しみたい方は21日(月)までお知ら

せ下さい。

こあらの日

2022年がスタートしてはや1ヶ月。

新型コロナウイルスの急激な感染拡大に、

引き続き警戒をしながらの日々がしばら

く続きそうです。新型コロナウイルスだ

けではなく、インフルエンザや胃腸炎等

の感染症にも注意をしなければいけませ

ん。日頃から予防を心がけて、元気に過

ごしましょう。

☆ 保育園児との豆まきを予定していましたが、

新型コロナウイルス感染予防対策のため

支援センター単独で楽しみます。

※ ２月３日は木曜日ですが、休館日を２日(水)

に変更させていただきます。

行事予定の中には入れていませんがセンターに遊

びに来たときにいつでもできますので気軽に声を

掛けてください。

新型コロナウイルス感染予防のため、いつも皆さまにはご理解とご協力

をいただきありがとうございます。体調がいつもと違ったり、風邪症状が

あったりした時や様々な感染症が疑われる場合、家族の中にインフルエン

ザなどにかかっている方がいる場合は利用を控え、元気になってから遊び

に来て下さるようお願いいたします。

玩具の消毒や換気などを徹底し、支援センター職員も予防に努めてまい

りたいと思います。引き続き皆さまのご理解とご協力をよろしくお願いい

たします。

こあらの日

コロナウイルス感染状況によって変更になる

場合もあります。ご了承下さい。

☆入園準備用品等の相談も受け付けます。確

認したいことがありましたら、センターに遊

びに来た際にいつでも声を掛けて下さい。

♪製作遊び♪

シールを貼ったり

マジックで描いたり

上手です！

お友達と一緒❤

楽しいよ♪

●●● 正しい体温の測り方 ●●●
正しく測定するための注意点
体温は、動いた後や食事の後、また気温によって一日の中で変動します。測定は脇の下
や額で測定するのが一般的で、正確に測定するには、運動後や食後を避け、測定中は体
温計の位置を変えないようにしましょう。お子さまの平熱を知っておくのも大切です。

脇の下の中央部分に

体温計の先を当てる。

体温計を下から45度の角度

になるように挟み、脇をき

ちんと閉じて数分間待つ。

脇の下の汗を拭く。


